"Оң қол, солақай немесе амбидекст".
	Оң қол - бұл оң қолды көбірек иеленетін және оны негізгі қол ретінде пайдаланатын адам.
	Солақай - сол қолды жиі қолданатын адам. Адамдардың шамамен 8-15% - ы солақай.
	Амбидекстр - екі қолын бірдей иеленетін адам. Бұл мүмкіндік өте сирек кездеседі деп саналады.
	Оң қолдар мен солақайлардың миы әртүрлі жұмыс істейді: оң қолдың сол жақ жарты шары басым, ол дененің оң жағына жауап береді, ал егер мидың дененің сол жағына жауап беретін оң жағы басым болса, адам солақай болады.
[bookmark: _GoBack]	Амбидекстрия тек қолдарға ғана емес, кез-келген органға да жетекші жақтың жоқтығын білдіреді. Амбидекстердің солақайлар немесе оң қолдар сияқты мақсатты көзі немесе итергіш аяғы жоқ. Интуиция мен логиканың үйлесімі оқиғаларды тез талдауға мүмкіндік береді, бірақ сонымен бірге оларға сезімдерді ұтымды ойлардан ажырату қиынға соғады.

«Правша, левша или амбидекстр».
	Правша — человек, который в большей степени владеет правой рукой и использует её в качестве основной.  
Левша — тот, кто чаще использует левую руку. Приблизительно 8–15% людей являются левшами.  
Амбидекстр — человек, который одинаково владеет обеими руками. Считается, что такая особенность встречается очень редко.  
У правшей и левшей по-разному работает мозг: у правши доминирует левое полушарие, которое отвечает за правую часть тела, а если доминирует правая часть мозга, отвечающая за левую сторону тела, человек становится левшой.  
Амбидекстрия предполагает отсутствие ведущей стороны не только касаемо рук, но и любого органа. У амбидекстров нет прицельного глаза или толчковой ноги, как у левшей или правшей. Сочетание интуиции и логики позволяет быстро анализировать события, но при этом им сложно отделить чувства от рациональных мыслей.

